
ｸﾘﾊﾟｽ C11-040001-3 Ⅰ種  1 / 1

治療･処置

薬剤

〔点滴/注

射〕

検査

清潔

排泄･安静

度・リハビ

リ

＊状態によって変わることがあります。

【説明看護師】                                            

気管支鏡検査を受ける方へ

日　時
検査前 検査中 検査後 /

入院日（検査当日）　　　　/ 退院日（検査後1日目）

のどに麻酔をして検査を始め

ます。

適宜レントゲン

・入院中は医師の指示のもと

に内服して頂きます。普段飲

んでいる薬やサプリメント等

がありましたらお申し出くだ

さい。

・点滴を入れます。

合併症の出現がない、又は早

期に発見される。

制限はありません。

食事

・朝食は摂取可能

・朝10時以降は禁飲食（昼食

も食べることはできませ

ん。）

検査後2時間は禁飲食。その

後看護師が麻酔が切れたこと

を確認してから飲食が可能。

制限はありません。
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説明・指導

・病室で入院生活と検査のオ

リエンテーションをします。

・同意書は看護師にお渡しく

ださい。

・マニキュアは事前に落とし

ておいてください。

・必要物品：同意書、お薬手

帳、普段飲んでいる薬、洗面

用具、コップ、着替え、履物

・予め時計や指輪などの貴金

属類、眼鏡、コンタクトレン

ズ、入れ歯は外しておいてく

ださい。

検査中は専門の医師、看護師

がいます。気になることがあ

る場合はお申し出ください。

・退院の際は、退院療養計画

書と次回外来予約票をお受け

取りください。

・退院後の生活については別

紙をご参照ください。

・退院処方がある場合は、薬

剤師より薬の説明をします。

目標

・検査前、検査中、検査後に

ついて理解することができ

る。

・分からない点を質問するこ

とができる。

安心して検査を受けることが

できる。

・検査後の制限を守ることが

できる。

・合併症の出現がない、又は

早期に発見される

院内であれば制限はありませ

ん。

手術前に手術着に着替えてト

イレを済ませておいてくださ

い。

・検査室からは車椅子で戻り

ます。

・検査後1時間は安静にして

ください。

・トイレに行く際は看護師を

呼んでください。

制限はありません。


