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治療･処置

薬剤

〔点滴/注

射〕

検査

清潔

排泄･安静

度・リハビ

リ

＊状態によって変わることがあります。

【説明看護師】                                            

食事

・入院中は医師の指示のもとに内服して頂きます。普段飲ん

でいる薬やサプリメント等がありましたらお申し出くださ

い。

・点滴の針を留置し、点滴を開始します。

・制吐剤の処方がある場合は点滴開始の1時間前に飲みま

す。

・点滴は継続して行います。

・制吐剤（イメンド）の処方がある場合は、治療開始3日目

まで服用します。

・制吐剤（デカドロン）の処方がある場合は、治療開始2～4

日目に服用します。

採血、心電図、レントゲン 追加になった場合は適宜お知らせします。

入院2日目入院日

/ /
日　時

・治療内容を理解することができる。

・早期の封作用出現に対して速やかに対応を受けることがで

きる。

目標

・病院食が出ます。

・食事でお困りの際は、お申し出ください。

院内であれば制限はありません。

治療開始後は清拭

説明・指導

治療中は清拭

・病室で入院生活のオリエンテーションをします。

・同意書は看護師にお渡しください。

・マニキュアは事前に落としておいてください。

・必要物品：同意書、お薬手帳、普段飲んでいる薬、洗面用

具、コップ、着替え、履物

・嘔気や気分不快、点滴刺入部の痛みや違和感等少しでも体

調の変化を感じた場合は、いつでも看護師にお申し出くださ

い。

・看護師がスキンケアについて説明します。

（既に説明を受けたことがある方は、再度確認をします。）

・嘔気や気分不快、点滴刺入部の痛みや違和感等少しでも体

調の変化を感じた場合は、いつでも看護師にお申し出くださ

い。

・治療中の副作用に対して速やかに対応を受けることができ

る。

・抗がん剤投与を安全・安楽に行うことができる。

東京都港区三田1-4-17   東京都済生会中央病院   TEL (03) 3451 8211

抗がん剤治療を受ける方へ
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治療･処置

薬剤

〔点滴/注

射〕

検査

清潔

排泄･安静

度・リハビ

リ

＊状態によって変わることがあります。

【担当看護師】                                              

東京都港区三田1-4-17   東京都済生会中央病院   TEL (03) 3451 8211

追加になった場合は適宜お知らせします。

・病院食が出ます。

・食事でお困りの際は、お申し出ください。

治療中は清拭 点滴終了後はシャワー浴が可能。 シャワー浴が可能

・点滴は継続して行います。

・制吐剤（イメンド）の処方がある場合

は、治療開始3日目まで服用します。

・制吐剤（デカドロン）の処方がある場

合は、治療開始2～4日目に服用しま

す。

・点滴が終了次第、針を抜きます。

・制吐剤（デカドロン）の処方がある場

合は、治療開始2～4日目に服用しま

す。

食事

入院3日目

/

日時
入院4日目 退院日（入院5日目）

/ /

抗がん剤治療を受ける方へ

目標

説明・指導

院内であれば制限はありません。

・退院の際は退院療養計画書と次回外来

予約票をお受け取りください。

・退院後の生活については別紙をご参照

ください。

・退院処方がある場合は、薬剤師より薬

の説明をします。

・治療中の副作用に対して速やかに対応

を受けることができる。

・抗がん剤投与を安全・安楽に行うこと

ができる。

問題なく抗がん剤投与を終了することが

できる。

退院後の生活の注意点を理解することが

できる。

嘔気や気分不快、点滴刺入部の痛みや違和感等少しでも体調の変化を感じた場合

は、いつでも看護師にお申し出ください。


